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Die Kinder sollen 

• gesunde Ernährung mit allen Sinnen erleben
• regionale landwirtschaftliche Produkte   
kennen lernen

• Spaß am Kochen finden 
• leckere, kleine Gerichte kochen
• gemeinsam essen
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• Powerfrühstück für Kids

• Apfellust – Lust auf Apfel

• Die tolle Knolle – Leckere Rezepte rund um die Kartoffel

Themen
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Alter der Kinder: 8 – 12 Jahre 

10  Kinder pro Gruppe

2 Betreuerinnen

3 Unterrichtsstunden/Thema
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Anforderungen an die Arbeitsplätze
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Jahreszeitlich dekorieren
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Einnahmen pro Einheit

2 x 80,00 € Honorar
10 x   4,00 €/Kind für Lebensmittel + Material

200,00 €

gestellt wurden: Rezepthefte, Zertifikate
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Kostenkalkulation pro Einheit

Einnahmen
160,00 € Honorar

40,00 € Lebensmittel + 
Material

Ausgaben
40,00 € Lebensmittel + Material

Kopien (Rezepte, Urkunde)

Arbeitszeit
Vorbereitung 4     Std.
Durchführung 4 ½ Std.
(2 Pers. à 2 ¼ Std)
Nachbereitung       3     Std.

11 ½
Std.
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Vielen Dank 
für Ihre 

Aufmerksamkeit ! 



Kinderkochclub auf Bauern- und Winzerhöfen

www.lwk-rlp.de


